
Lycée Guillaume Tirel  

235 Boulevard Raspail – 75014 Paris   Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30 
     Email : reservation.tirel@gmail.com 

Nous privilégions le règlement par carte bancaire et acceptons aussi le règlement par chèque et espèces. 

 

 

Lycée Guillaume TIREL 

Menus du 15 septembre au  30 mai 2026 

Bienvenue dans l’univers de nos restaurants pédagogiques ! 

Nos élèves, étudiants et professeurs vous proposent des menus confectionnés dans le cadre de leurs formations. Du 

CAP au BTS, les élèves de cuisine comme de salle s’appliquent à vous concocter des menus uniques. 

Vous l’aurez compris, en venant dans nos restaurants vous entrez dans une salle de classe et participez directement 

Menus publication Septembre- Octobre 2024.docxaux apprentissages de nos jeunes. Le service comme les mets sont 

préparés avec le plus grand soin et peuvent néanmoins maquette menus 2024-2025.docxconnaître quelques imperfections. 

Nous vous remercions d’avance d’être compréhensif. 

Déjeuner Dîner 

Accueil Fin de service Accueil Fin de service 

12h00 14h30 19h00 21h30 

 

Au plaisir de vous accueillir très prochainement… 

 

file://///horus4476h/partage_admin/DDFPT20242025/ZENCHEF/Menus%20publication%20Septembre-%20Octobre%202024.docx
file://///horus4476h/partage_admin/DDFPT20242025/ZENCHEF/maquette%20menus%202024-2025.docx
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Lundi 15 septembre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à   Dîner – Menu à  

                                -                                      

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à Dîner 

   

Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 25,00 € Dîner 

- Assiette de  saumon fumé, blinis et crème 
- Côte de veau normande marmelade de pommes,  tagliatelles 

fraiches 
- Crème renversée à l’orange    

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/
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Mardi 16 septembre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 28,00 € 

 

Dîner – Menu à 

- Flan de courge glacé et son coulis de tomate au basilic 
- Brochette de bœuf, jus au romarin, pommes de terre rôties et - 

tomates provençales 
- Tarte fine aux figues et miel, glace vanille lavande                                                

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à Diner à 28,00 € 

 

- Amuse-bouche du chef 
- Carpaccio de tomates anciennes et pêches façon Alain Passard, 

burrata di bufala, graines de fenouil, coriandre et basilic 
- Magret de canard aux agrumes, gratin dauphinois 
- Pomme flambée, sorbet Granny Smith 
- Mignardise du chef 

 

 

 

 

 

https://www.restaurant-asterie.fr/
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Mercredi 17 septembre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu 25,00 € Diner - Menu à  

- Boudin blanc en brioche sauce Madère 

-  Filet de lieu en papillote, riz arlequin 

- Crêpes flambées à l’orange 
                                         

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à Diner - Menu à 
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Jeudi 18 septembre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – menu à  Dîner- Menu à 26,00 € 

                                    

- Amuse-bouche 

- Tomates anciennes, mozzarella et pesto 

-  Poisson de roche Mare Nostrum grillé au beurre d’anchois, mini 

ratatouille et Maakouda (galette de pomme de terre algérienne)    

- Pain de Gênes pistache / framboise  

- Mignardises 

 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 28,00 € Diner 

- Amuse-bouche du chef 

- Carpaccio de tomates anciennes et pêches façon Alain Passard, 

buratta di bufala 

- Suprême de volaille fermière au vin jaune et morilles, pommes 

grenailles et légumes glacés 

- Riz au lait, poire et figues, coulis d’abricot, chantilly et tuile aux 

amandes 

- Mignardises 
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Vendredi 19 septembre 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 27,00 € Diner 

- Consommé de volaille à la royale 
- Dans l’esprit d’une salade Caesar 
- Cuisse de volaille fermière, son jus, aubergine et courgette 
- Chariot de tartes maison 
- Financier 

  

 

Lundi 22 septembre 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 22.00€ Diner – Menu à 

                                           

 

 

 

 

 

https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Mardi 23 septembre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 28,00  Diner – Menu à  

- Noix de Saint-Jacques à la Bretonne 

- Filet de bar, flan de chou-fleur, jus au cidre 

- Crêpes bretonnes, caramel beurre salé 
                                               

Restaurant Côté Jardin 

Déjeuner – Menu à Diner – Menu à 27,00 € 

                                  

- Amuse-bouche du chef 

- Assiette de saumon fumé Label rouge 

- Aïoli de morue fraîche, petits légumes  

- Tarte au citron et basilic 

- Mignardise du chef 
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Jeudi 25 septembre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner- Menu à  Diner – Menu à 28,00 € 

 

- Amuse-bouche du chef                

- Quiche au crabe et crevettes, crème de cresson, jeunes pousses 

(betterave et bourrache), vinaigrette de Xérès 

- Magret de canard laqué au miel et graines de sésame, flan de 

carottes 

- Pêches flambées, glace vanille 

- Mignardises 

 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 27,00 € Diner 

- Amuse-bouche du chef 
- Œufs en meurette 
- Magret de canard aux épices et miel, gratin dauphinois 
- Nuage de lait de coco et mûres 
- Mignardises 
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Vendredi 26 septembre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 28,00 € 

Menu Auvergne  

Diner -  

- Planche de jambon d’Auvergne à partager 

-  Velouté de lentilles vertes du Puy, crème fouettée 

-  Truffade, saucisse fraîche d’Auvergne et petite salade  

                                                 Ou 

-  Steak flambé, sauce au bleu d’Auvergne, pommes au four 

-  Tarte aux myrtilles 

- Poire flambée aromatisée à la gentiane  

 

                                                          

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 27,00 € Diner 

- Consommé de volaille à la royale 
- Dans l’esprit d’une salade Caesar 
- Cuisse de volaille fermière, son jus ; aubergine et courgette 
- Chariot de tartes maison 
- Financier 
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Lundi 29 septembre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 27,00 € Diner – Menu à  

- Filet de Daurade snacké, fondue de fenouil et sauce vierge 

- Navarin d’agneau aux épices douces, petits légumes de 

saison 

- Bananes flambées, glace vanille 
                                                 

Restaurant Côté Jardin   

                                       Déjeuner – Menu à 28,00 € Diner – Menu à    

- Salade périgourdine 

- Cuisse de canard confite, pommes sarladaises 

- Assiette de fromages régionaux 

- Pastis gascon 

- Pruneaux flambés, glace vanille 
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Mardi  30 septembre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner- Menu à 26,00 € 

 

Diner – Menu à  

-  Terrine de gibier, confiture aigre-douce maison 

-  Feuilleté de faisan au chou, noix et Madère 

- Tarte Tatin et sa crème  

                                                  

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à  Diner – Menu à 27,00 € 

                                              

- Amuse-bouche du chef 

- Camembert de Normandie AOP rôti au pain d’épices 

- Suprême de volaille Vallée d’Auge 

- Tarte normande poire/ pomme 

- Mignardise du chef 
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Jeudi  02 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner- Menu à  Diner – Menu à                

Soirée de gala US 

                                               

- Amuse-bouche 

- Assiette de saumon et roquette citronnée 

- Pintade rôtie aux raisins et figues et sa sauce au Pineau des 

Charentes, pommes paillasson et fagots de haricots verts 

- Tarte au chocolat aux noix de pécan, crème anglaise au bourbon 
 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 28,00 € Diner –  Menu à  

- Amuse-bouche du chef 
- Poireaux vinaigrette, cracker aux céréales 
- Pavé de maigre et son bouillon de miel et pamplemousse, 

fenouil mariné et avocat sauté 
- Finger pistache, crème fouettée, fruits rouges et coulis 
- Mignardise du jour 
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Vendredi 03 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu 32,00 € cocktail inclus Diner - Menu  

 

- Toast de foie gras et son chutney de kiwi 

- Ardoise de jambon de Bayonne  

- Magret de canard flambé au poivre vert, pommes sarladaises 

- Tartelette pistache et fraises 

- Poire et pruneaux flambés à l’Armagnac 

                                                       

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à Diner 
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Lundi 06 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 27,00 € Diner 

- Filet de daurade snacké, fondue de fenouil sauce vierge 

- Navarin d’agneau aux épices douces, petits légumes de saison 

- Bananes flambées, glace vanille   

   

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 29,00 € Diner 

- Salade normande 

- Tarte fine de Saint-Jacques, fondue de poireaux 

- Assiette de fromages régionaux 

- Pommes flambées au Calvados, caramel beurre salé, tuile 

- Bonbons au caramel 
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Mardi 07 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 27,00 € Diner - Menu à 

Gala US, production française 

- Assiette de jambon de pays 

- Magret de canard aux fruits, pommes sarladaises 

- Dessert autour de l’ananas 

- Velouté de fenouil et pomme verte, chips de pain au thym 

- Carottes rôties à l’orange et au chèvre, estragon ciselé 

- Filet de daurade sauce au vin blanc et à l’anis, cocos de Paimpol 

fondants 

- Tarte au citron meringuée 

- Mini financiers aux zestes de citron confit 

 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à  Diner – Menu à 29,00 € 

                                            

- Amuse-bouche du chef 

- Œuf poché en meurette 

- Sauté de veau à la Provençale, polenta aux olives 

- Parfait glacé à la guimauve, coulis de fruits rouges 

- Mignardise du chef 
 



Lycée Guillaume Tirel  
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Restaurant l’Orée Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 26,00 € Diner – Menu à  

- Terrine de légumes du soleil salade verte  

- Escalope de volaille sauce diable, petits pois frais et tomates 

rôties 

- Tarte alsacienne, glace vanille 

 
                                               

 

Mercredi 08 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu  Diner – Menu à 29,00 € 

                                                         

- Planche de charcuterie à partager 

- Avocat et crevettes en cocktail 

- Gigot d’agneau à la coriandre et aux épices en croûtede pain, petits 

légumes 

- Chou crémeux citron, meringue italienne 

- Madeleine au citron vert et vanille 
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Jeudi 09 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à  Diner – Menu à 26.00€ 

 

Menu Grand Repas – Territoire de Paris 

 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 28,00 € 

Grand repas 

Diner – Menu à 25,00 € cocktail inclus 

Grand repas 

- Cappuccino de butternut 
- Duo de carottes en poivronnade, thym et miel 
- Poulet sauté façon Basquaise revisité  
- Tarte sablée noisette banane 

- Tartare de bœuf 
- Poulet et sa raviole de légumes 
- Bananes & co  
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Vendredi 10 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 32,00 € cocktail inclus 

Bretagne  

Diner -  

- Coquille Saint Jacques flambée 

- Tartare de saumon, salicorne 

- Pavé de bar cuit sur la peau, tartare d’algues, petits légumes en 

cocotte, aïoli citron vert 

- Gâteau breton, caramel beurre salé 

- Crêpe flambée aromatisée au Chouchen 

                                                      

Restaurant l’Orée Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à  25,00 € Diner 

- Bouillon aux champignons, gingembre et tofu 
- Wok de bœuf sésames, nouilles sautées aux légumes 
- Panna cotta au thé jasmin et pistache   
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Lundi 13 octobre 

Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 25,00 € Diner 

- Croustade d’œufs brouillés façon Magda 
- Mixed grill  pommes paille, sauce diable 
- Tarte aux pommes façon crumble 

   

 

Mardi 14 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à  

Congrès SI EN UNSA 

Diner - Menu à 

Congrès SI EN  UNSA 
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Restaurant côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à  Diner – Menu à 29,00 € 

 

- Amuse-bouche du chef 

- Royale de langoustines 

- Médaillons de lotte au champagne, julienne de légumes et 

pommes à l’anglaise 

- Crêpes flambées 

- Mignardise du chef 

 

Restaurant L’Orée Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 25,00 €  Diner – Menu à  

- Terrine de volaille, salade verte 
- Poisson du large en croûte d’amande/noisette rôti, sauce aux 

échalottes et vin rouge, pommes de terre sautées à cru et 
carottes vapeur 

- Baklava pistache et noix aux fruits rouges 
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Mercredi 15 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu  

Congrès SI EN UNSA 

Dîner- Menu à 32,00 € 

 

- Bruschetta saumon fumé, chèvre et fèves 

- Ravioles épinards frais, pecorino, émulsion de crème d’ail et persil 

- Carré de veau cuit à basse température au sirop d’érable et épices, 

pommes fondantes cuites au jus 

- Poire façon Belle Hélène 

- Panna cotta et fruits de saison 

 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à  Dîner- Menu à 28,00 € 

                                            

- Cocktail du jour : Moscow mule  
- Tartare aux deux saumons 

- Blanquette d’agneau au basilic, légumes glacés 

- Moelleux au chocolat et crème anglaise vanille  
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Jeudi 16 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à  Diner - Menu à 28,00 € 

 

- Amuse-bouche 

- Tartare de concombre et crabe 

- Carré d’agneau en persillade au jus de thym frais, tomates rôties 

- Croustade aux pommes, coulis d’abricot  

- Mignardise 
 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 

Congrès SGEN  

 

Diner – Menu à 

 Congrès SGEN  
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Vendredi 17 octobre 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner- Menu à 32,00 € cocktail inclus Diner - Menu  

- Mini tartare de bœuf 

- Crème de pois cassés, chantilly de reblochon 

- Pintade de la Drôme,  ravioles du Dauphiné à la crème de 

champignons 

- Crêpe flambée aromatisée à la liqueur de châtaigne 

- Café Chartreuse chocolat 

  

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 29,00 € Diner 

- Polenta, aiguillette de cannette et espuma de maïs 
- Cuisse de cannette confite en cannelloni, pesto 
- Magret de cannette cuit basse température, navet glacé et 

agrumes 
- Saint-honoré 
- Madeleine 

  

file://///horus4476h/partage_admin/DDFPT20242025/ZENCHEF/maquette menus 2024-2025.docx
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Restaurant L’orée Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 28,00 € Diner 

- Salade de potimarron rôti au paprika, grenade et féta 
- Croustillant de poulet, émulsion au parmesan, légumes fondants 

de saison 
- Tartelette amandine aux poires, caramel laitier    

 


