Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris K Jirel Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Lycée Guillaume TIREL

Menus du 15 septembre au 30 mai 2026

Bienvenue dans l'univers de nos restaurants pédagogiques !

Nos éleves, étudiants et professeurs vous proposent des menus confectionnés dans le cadre de leurs formations. Du
CAP au BTS, les éleves de cuisine comme de salle s’appliquent a vous concocter des menus uniques.

Vous l'aurez compris, en venant dans nos restaurants vous entrez dans une salle de classe et participez directement
Menus publication Septembre- Octobre 2024.docxaux apprentissages de nos jeunes. Le service comme les mets sont
préparés avec le plus grand soin et peuvent néanmoins maguette menus 2024-2025.docxconnaitre quelques imperfections.

Nous vous remercions d’avance d’étre compréhensif.

Déjeuner Diner

Accueil Fin de service Accueil Fin de service
12h00 14h30 19h00 21h30

Au plaisir de vous accueillir tres prochainement...

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


file://///horus4476h/partage_admin/DDFPT20242025/ZENCHEF/Menus%20publication%20Septembre-%20Octobre%202024.docx
file://///horus4476h/partage_admin/DDFPT20242025/ZENCHEF/maquette%20menus%202024-2025.docx

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris o fixel Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Lundi 04 mai

Restaurant Astérie Réservation

des repas

Déjeuner— Menu a 26.00 € Diner -

TSTHR

- Maki au saumon et avocat, sauce soja, nems au porc et légumes,

sauce pimentée -
- Poulet aux épices et coca, rigatoni au cheddar ou Poulet teriyaki, ERME

nouilles chinoises —— 9
- Coupe escapade aux Antilles

Restaurant Coté Jardin Réservation

Déjeuner - Menu a Diner des repas

feiE ik (o

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

A

G.Tirel

Email : reservation.tirel@gmail.com

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30

Restaurant Astérie

Réservation

Déjeuner - Menu a 28.50 €

1PROA

Diner - Menu a

des repas

- Feuilleté d'asperges, sauce mousseline
- Daurade grillée sauce vierge, riz sauvage
- Biscuit breton et fraises a la fagon d’un mille-feuilles

FERME

Restaurant Coté Jardin

Réservation

Déjeuner - Menu a 28.50 €

2PROA

Diner — Menu a 28.50 €

TPROB

des repas

- Asperges vertes crues et cuites au sabayon basilic, tuile au
parmesan

- Navarin d’agneau aux légumes nouveaux

- Panna cotta aux fraises, crumble de pistache

Amuse-bouche du chef

Ceviche de bar et fruit de de la passion
Bouchée bourgeoise

Mousse au chocolat a partager

)

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

G.Tircl

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30

Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Orée

aux canneberges

Réservation
Déjeuner— Menu a 26.50 € Diner des repas
1CAP
- Tartare thon mangue et avocat
- Aile de raie rotie aux capres et pesto, compotée de poivron au p .
chorizo, pommes rissolées, fagots de haricots verts H.RM"- -
- Duo de petits pots creme (chocolat pistache), croquant d’avoine -

Mercredi 06 mai

Restaurant Astérie

Réservation

Déjeuner — Menu a

Diner — Projet Parents

des repas

TCAP TPROB
- Cassolette de Saint-Jacques et poireaux a la creme
- Piece d'agneau rotie en croQte, jus aux herbes, légumes de gV
saison ﬁ_?\m'-
- Baba aux agrumes, thé noir et féve de tonka — -

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30

Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Coté Jardin

Déjeuner - Menu a

Diner — Menu a 28.50 €

MAN

Réservation

des repas

FERME

Cocktail : Frozen Margarita

Amuse-bouche

Assiette de charcuterie

Supréme de volaille cidre et pommes, légumes de printemps
Gros chou craquelin vanille

r \
F; &
{ Basrwvation |
.\Hy

Financier
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu 3 Diner des repas
feaME S e

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.



https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris GTirel Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30

Email : reservation.tirel@gmail.com

Jeudi 07 Mai

Restaurant Astérie

Déjeuner -Menu a Diner - Menu a 29.50 €

TPROA

Réservation

des repas

- Amuse-bouche du chef
- Mezze : houmous de betterave, fatayer aux épinards, moutabal
(caviar d'aubergine), kesra a la ciboulette

- Steak au poivre flambé, pommes allumettes ﬂ?\“‘;
- Saint honoré a la Chantilly =
- Mignardise du chef

“._R“E_ - Mignon d’agneau en crolte mentholée, sauce a la menthe fraiche,
= trio de spaghetti au pesto .2
. - Dessert du Maitre d’Hétel
- Mignardise
Restaurant C6té Jardin Réservation
Déjeuner - Menu a 29.50 Diner des repas
1PROB
- Amuse-bouche du chef
- Asperges sauce mousseline
Fasuwvation
L BiLusE

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Orée

Réservation

Déjeuner — Menu a 25.00 €

2PRO B

des repas

- Buratta et tomates

- Créeme caramel, poire pochée

- Filet de volaille grillé, sauce diable, tian de légumes

-

Restaurant Astérie

Réservation

Déjeuner - Menu a 26.00 €

TSTHR

des repas

sauce pimentée

Teriyaki, nouilles chinoises
- Coupe escapade aux Antilles

- Maki au saumon et avocat, sauce soja, nems au porc et légumes

- Poulet aux épices et coca, rigatoni au cheddar OU Poulet

-

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Coté Jardin Réservation
Déjeuner - Menu a 28.50 € Diner des repas
1STHR
Théme : Menu Sud-Ouest
- Salade périgourdine
- Cuisse de canard confite, pommes sarladaises H'_Rm'- .@
- Pastis gascon ;
- Pruneaux flambés, glace vanille -
Restaurant Orée Réservation
des repas
Déjeuner— Menu a 25.50 € Diner
TCAP
- Verrine de printemps aux petits pois et chevre frais : «"h»,v-,.n.."-
- Navarin d'agneau aux légumes de saison H".Rm'- ".\"”"“

- Crumble fraise menthe

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.



https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

A

G.Tircl

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30

Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Astérie

Déjeuner — Menu a 28.50 €

1PROA

Diner - Menu

Réservation

des repas

- Minestrone froid aux petits pois, féves, épinards et tuiles de pain

- Tiramisu au Limoncello et framboises

- Filet de volaille fermiére au citron, courgettes a la parmigiana ﬁRME
- Cheese cake a larhubarbe o i
Restaurant C6té Jardin Réservation
des repas
Déjeuner - Menu a 29.50 € Diner
2PROB
- Tartare de saumon au yuzu, salade croquante chou et kiwi aux
cacahuetes P
s . E 2auwvatn
- Poulpe confit a la vinaigrette de mangues, duo de houmous et ﬂ?\“ § =
guacamole -

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris 2oL Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 28.00 € Diner des repas
1CAP

- Poulet fermier au cidre, pommes grenaille réties aux herbes
pommes fruits sautées ﬂ’_?\m'- -

- Trois régions, trois fromages S tmansnm

- Le Bourdelot (chausson aux pommes et calvados), coulis -
d'abricot au Calvados, sorbet aux pommes

Restaurant Astérie Réservation
des repas
Déjeuner - Menu a 29.50 € Diner
TCAP
- Saint Honoré salé printanier
- Filet d'agneau r6ti, pommes rosti et jus au thym H-_RME @
- Elton mess (coupe fraises, meringue et créme) g

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Coté Jardin Réservation
Déjeuner - Menu 3 Diner des repas
FERME FERME fr=
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a Diner des repas
' ' /'
FERME. FrRME by

Jeudi 14 Mai

Restaurant Astérie

Déjeuner — Menu a

Diner - Menu a

Réservation

des repas

FERME

FERME

©

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

G.Tirel

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Coté Jardin

Réservation
Déjeuner - Menu a Diner des repas
FERME FERME o
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a Diner des repas
; : -
eu FERME. -

Restaurant Astérie Réservation
Déjeuner - Menu a Diner des repas
’ - KI-MI
FE?\ME “‘_RME‘ Nt

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

G.Tircl

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Coté Jardin Réservation
Déjeuner - Menu 3 Diner des repas
FERME FERME (e
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a Diner des repas
Feam FERME.

Lundi 18 mai

Restaurant Astérie

Réservation

Déjeuner — Menu a

Diner - Menu

des repas

FERME

FERME

©

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Co6té Jardin Réservation
Déjeuner - Menu a 29.00 € Diner des repas
1STHR
Théme Normandie
- Salade normande
- Tarte fine Saint-Jacques et fondue de poireaux : :":,-'m.;,.;"'
- Assiette de 2 fromages régionaux H’.RME '-\“‘ry
- Pommes flambées au Calvados, caramel au beurre salé et tuile - i
- Bonbons au caramel
Restaurant Orée Réservation
des repas
Déjeuner - Menu a 27.50 € Diner
TCAP
- Clafoutis d'asperges : ,um;m"--.
- Darne de merlu pochée aux coquillages et légumes de printemps H'_Rm'- ".\"”"“

- Pudding aux fruits rouges, coulis et sour cream

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.



https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris 2oL Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Astérie Réservation

des repas
Déjeuner - Menu a 28.50 € Diner

1PROA

- Amuse-bouche du chef

- Terrine de lapin, confiture d'oignons et pickles, mesclun de
jeunes pousses 2

- 0Osso bucco a la milanaise, tagliatelles H-_Rm'-

- Tarte aux fruits rouges —

Mignardise du chef

amm
LR

Restaurant Co6té Jardin Réservation
des repas
Déjeuner - Menu a 29.50 € Diner
2PROA

- Tartare de saumon au yuzu, salade croquante, chou et kiwi aux
cacahuetes /

- Poulpe confit a la vinaigrette de mangues, duo de houmous et H_RME Haren
guacamole s

- Tiramisu au Limoncello et framboises

us privilégi s c caire, mais ac & € chequ i eces.
Nous légions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les reglements par cheque et I'appoint en espéces


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris GTirel Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 29.00 € Diner des repas
1CAP

- Tartare de saumon et haddock fumé
- Sandre en cro(te d'amande et noisette réti, sauce vin rouge aux

échalotes, pommes de terre sautée a cru, carottes ﬁ?\“i s
- Petites crépes a la mangue au coulis de coco (mokaris), glace - B
coco

Mercredi 20 Mai

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner — Menu a 29.50 € Diner - des repas
TCAP

- Vichyssoise aux asperges vertes

- Filet de volaille poélé au jus de morilles et vin jaune, tagliatelles p
fraiches ﬁ-RM&___

- Tourte rhubarbe et pomme, et sa creme

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Coté Jardin

Déjeuner - Menu a

Diner — Menu a 32.50 €

MAN

Réservation

des repas

FERME

Cocktail « Sex on the beach »

Amuse-bouche

CEufs brouillés a la portugaise
Daurade rotie, beurre blanc et compotée de fenouil et courgette a

I"anis

Buffet de desserts

Sablé diamant

£ \
f 5
{ Rauwvation
.w

Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a Diner - des repas
’E ':'”[ ';’;Wl 'n!'ll..
E{-_RM : ~\ L )

FERME

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.



https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris 2oL Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Astérie Réservation
Déjeuner - Menu a Diner des repas
: &)
repM FERME -
Restaurant Coté Jardin Réservation
Déjeuner - Menu a Diner des repas
FeRmE FERME. -’
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner— Menu a 25.00 € Diner — des repas
2PROB
- Buratta et tomates y
T

- Filet de volaille grillé, sauce diable, tian de Iégumes "\:.RME
- Créme caramel, poire pochée - -

us privilégi s c caire, mais ac & € chequ i eces.
Nous légions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les reglements par cheque et I'appoint en espéces


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris GTirel Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30

Email : reservation.tirel@gmail.com

Vendredi 22 mai

Restaurant Astérie

Déjeuner — Menu a 30.50 € Diner

MAN

Réservation

des repas

- Creme brdlée au foie gras et figues
- Filet de rouget cuit a la flamme, fondue de fenouil et sauce

vierge 2
- Caille en deux cuissons, gnocchis de pommes de terre au Cantal, ﬁ_?\ME
mousse de parmesan -— 4_.
- Gourmandise de saison
- Mignardise

Restaurant Orée

Déjeuner — Menu a 27.50 € Diner

1CAP

Réservation

des repas

- Asperges, ceuf poché, espuma de parmesan

- Faux-filet de beeuf minute, sauce béarnaise, artichaut barigoule, p
pommes pont-neuf ﬁ.RN'-

- Cannelé caramélisé, cerises jubilé -

-

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris K Jirel Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Orée Réservation

Déjeuner— Menu a 32.00 € Diner des repas
1 CAP
MENU SIGNATURE du Parrain de Promotion

NOVOTEL Porte d’Orléans

_ H_RME o8 LTNE

Nous privilégions le reglement par carte bancaire, mais acceptons également les réglements par cheque et I'appoint en especes.


https://www.restaurant-brasserie.fr/

