
Lycée Guillaume Tirel  

235 Boulevard Raspail – 75014 Paris       Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30 
     Email : reservation.tirel@gmail.com 

 
Nous privilégions le règlement par carte bancaire et acceptons aussi le règlement par chèque et espèces. 
 

Lycée Guillaume TIREL 

Menus du 06 janvier au  14 février 2025 

Bienvenue dans l’univers de nos restaurants pédagogiques ! 

Nos élèves, étudiants et professeurs vous proposent des menus confectionnés dans le cadre de leurs formations. Du 

CAP au BTS, les élèves de cuisine comme de salle s’appliquent à vous concocter des menus uniques. 

Vous l’aurez compris, en venant dans nos restaurants vous entrez dans une salle de classe et participez directement 

aux apprentissages de nos jeunes. Le service comme les mets sont préparés avec le plus grand soin et peuvent néanmoins 

connaître quelques imperfections. Nous vous remercions d’avance d’être compréhensif. 

Déjeuner Dîner 

Accueil Fin de service Accueil Fin de service 
12h00 14h30 19h00 21h30 

 

Au plaisir de vous accueillir très prochainement… 
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Mardi 07 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 24 € Diner 

- Bouillon de viande détox 

- Pomme de terre farcie à la viande de pot au feu 

- Pommes au four crème d’amande, crème anglaise 

   

Lundi 06 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 28 € Diner - Menu 

- Brochette de gambas au jus d’orange, gingembre 

- Jambonnette de volaille renaissance, riz pilaf 

- Galette des rois 
  

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/
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Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu  Diner – Menu à 32 € 

 

- Espuma de pommes de terre, oignons caramélisées, sabayon 

moutarde 

- Gaspacho de petits pois et menthe, moules façon « marinière », 

feuilleté tapenade 

- Carotte pourpre, fenouil confit et cromesquis de risotto, 

noisette de veau fondante à la chapelure de Speck 

- Brioche perdue, caramel et pistache, glace vanille 

- Smoothie framboise 

 

Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 26 € 

 

Diner 

- Œuf en meurette 
- Magret de canard à l’hibiscus aux saveurs d’hiver 
- Salade d’orange et dattes parfumées à la fleur d’oranger   

 

 

 

 

https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/
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Jeudi 09 Janvier 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 28 € 
Table de 2 si possible CCF 

Diner 

- Amuse-Bouche du chef 

- Crème Dubarry et poisson fumé 

- Suprême de volaille Label Rouge, Nouilles Soba aux copeaux de 

légumes crus, jus brun 

- Tarte Bourdaloue 
  

Vendredi 10 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 32 € Diner - Menu à 

- Beignet de Pont L’Evêque 

- Croustillant de Livarot, Andouille de Vire et pomme verte ou 

huîtres 

- Limande façon meunière, beurre au cidre, fenouil confit, poireau 

et carotte réglisse ou bar à moules et frites 

- Tarte normande aux pommes ou pomme flambée à la crème et 

au cidre 

- Trou normand 

  

 

https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/


Lycée Guillaume Tirel  

235 Boulevard Raspail – 75014 Paris       Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30 
     Email : reservation.tirel@gmail.com 

 
Nous privilégions le règlement par carte bancaire et acceptons aussi le règlement par chèque et espèces. 
 

 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 32 € Diner 

- Raviole de lapin, tome fraîche de brebis et betterave 
- Pastilla aux fruits secs 
- Râble de lapin et variation de choux 
- Galette des Rois revisitée 
- Truffes au chocolat 

  

 

 

 

 

 

Mardi 14 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 26 € 

 
Diner - Menu  

- Velouté Dubarry au saumon fumé 

- Pavé de bœuf, gratin dauphinois salade du moment 

- Tarte alsacienne 
  

https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/
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Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 28 € Diner 

- Œuf croustillant, jeunes pousses d’épinards, émulsion de parmesan 
- Blanquette de veau aux légumes de saison, riz pilaf 
- Poire Belle Hélène   

 

Mercredi 15 janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 26 € Diner 

-  Tartelette tomates, olives et basilic 

- Suprême de volaille au chorizo, flan de céleri 

- Ananas rôti à la vanille 

   

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu  Diner – Menu à 27 € 

 

- Quiche à l’échalote confite, mousse de chèvre 

- Filet mignon de porc aux pruneaux, pommes et céleri 

- Pomme flambée, crumble de spéculos et glace vanille  

https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 28 € Diner 

- Brochette de gambas flambées au cognac et gingembre 
- Blanquette de volaille aux épices Columbo, blé étuvé madras 
- Tarte tatin pommes, bananes   

 

Jeudi 16 Janvier 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 32 € Diner – Menu à 32 € 

- Amuse-Bouche du chef 
- Crème de champignons de Paris au curry doux Brunoise de céleri 
- Suprême de volaille Label Rouge, courge, Butternut au jambon de 

Serrano, crumble de Manchego, jus brun 
- Tarte au citron meringuée 

-  Gambas flambées 

- Ceviche de daurade aux agrumes 

- Ballotine de truite, flan de légumes 

- Baba au rhum 

- Tartelette de mangue et lait de coco 
 

 

 

 

 

 

https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Vendredi 17 janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 32 €  

- Assiette de charcuteries corses à partager 

- Raviolis Brocciu épinards, crème d’ail et persil ou Salade Corse 

(anchois, citron, Brociu, Figatelli, olives…) 

- Truite pochée, crémeux de panais, petits légumes et beurre 

acidulé à la clémentine ou Bar à moules 

- Ambrucciata Corse ou Brocciu au miel 

- Verrine Corse 

  

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 32 €  

- Raviole de lapin, tome fraîche de brebis et betterave 

- Pastilla aux fruits secs 

- Râble de lapin et variation de choux 

- Galettes des Rois revisitée 

- Truffes au chocolat 
  

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Lundi 20 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner- Menu à 26 € Diner - Menu  

- Rémoulade de céleri au saumon fumé 

- Coq au vin, pommes vapeur 

- Tarte tatin -   

 

Mardi 21 Janvier 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu  Diner – Menu à 36 € 

 

- Cromesquis de risotto, Parmigiano, champignons, jambon cru et 

pâte de noisettes grillées 

- Tartare de mangue et avocat, noix de Saint-Jacques fumées et 

snackées, tuile à l’encre de sèche 

- Navet boule d’or, topinambours et oignons doux cuits en fricassée, 

langoustines au curry vert, tuile de Saint-Jacques 

- Pêches flambées, pistaches concassées et glace vanille 

- Mousse au chocolat de notre enfance, gavotte 

 

 

 

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Mercredi 22 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 27 € Diner - Menu à  

 

- Quenelle de merlan nantua 

- Pièce de bœuf grillée, pomme boulangère brochette de légumes 

- Dessert du jour 
  

 

 

Vendredi 24 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu  

Examen blanc BTS 

Diner 

Réservation uniquement par téléphone au 01 44 84 19 30 

 
  

 

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/
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Lundi 27 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 26 € Diner - Menu  

- Gnocchi à la parisienne 

- Truite au riesling pommes vapeur 

- Dessert autour de l’ananas   

 

Mardi 28 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 28 € 

CCF 

Diner 

- Œuf parfait aux lentilles vertes du puy, lard et œuf de poisson 

- Filet de veau à la bière d’Auvergne, poireau rôti, frites de cantal 

- Tarte bourdaloue   

 

 

 

 

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/
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Mercredi 29 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 26 € Diner - Menu à 28 € 

- Gratinée à l’oignon 

- Moules en poulette frites fraîches 

- Pithiviers feuilleté 

- Velouté de topinambour, fourme d’Ambert et amandes 

- Salade de betteraves rouges au parmiggiano reggiano et sauce aux 

herbes 

- Légumes en croûtes de sel et épeautre 

- Patates douces et agrumes 

- Moelleux au chocolat 

 

 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à Diner – Menu à 

  

 

- Assiette de saumon fumé, blinis et crème ciboulette 

- Navarin d’agneau façon tandori, riz madras 

- Gros chou craquelin au chocolat  

 

 

 

 

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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jeudi 30 janvier 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 28 € 

CCF  

Diner – Menu à 30 € 

- Amuse- Bouche du chef 

- Œuf pané, poireau vinaigrette, poutargue et câpres 

- Filet mignon de porc, sauce cacao chorizo, graines de moutarde 

en pickles 

- Douceur à l’orange 

- Gambas flambées 

- Ceviche de daurade aux agrumes 

- Ballotine de truite, flans de légumes 

- Baba au rhum 

- Tartare de mangue 
 

 

Vendredi 31 Janvier 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 34€ avec un verre de vin  

Examen blanc BTS 

Diner - Menu à  

Réservation uniquement par téléphone au 01 44 84 19 30 

 

  

 

 

https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/
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Lundi 03 Février 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 28 € Diner - Menu  

- Remoulade de céleri au saumon fumé 

- Volaille façon coq au vin et ses nouilles fraiches 

- Bavarois aux fruits exotiques   

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 29 € Diner – Menu à  

- Cappuccino de Panais, émulsion de lait d’amandes 
- Blinis de pomme de terre, mousse de saumon fumé citron vert, beurre 

blanc au citron 
- Galette complète au sarrasin façon tartiflette, petite salade verte 
- Crêpes flambées 

  

Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 26 € Diner 

- Œuf mayonnaise à la menthe, petits croûtons 
- Mijoté de joue de porc à la bière et aux carottes 
- Crêpes Brésilienne   

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/
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Mardi 04 Février 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 28 € Diner 

-  Assiette de jambon de pays 

- Magret de canard sauce aigre douce 

- Parfait glacé à l’orange et grand marnier 

   

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 29 € Diner- Menu à 34 € 

- Assiette scandinave 

- Brochette de saumon, risotto au basilic et chorizo, beurre citronné 

- Chou vanille aux éclats de noisettes caramélisées 

- Muffins aux myrtilles 

- Tartare de langoustine, crème légère au lait de coco, citronelle 

et Shiso 

- Crème de laitue, Saint-Jacques fumées snackées et tuile à 

l’encre de seiche 

- Dos de cabillaud en viennoise de Parmesan- Chorizo, fricassée 

de légumes 

- Tarte chocolat, ganache, crémeux et mousseux 

- Affogato 

 

 

 

 

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Mercredi 05 Février 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 32 € Diner - Menu 34 € 

- Verrine avocat aux œufs 

- Empanadas de bœuf aux épices 

- Magret de canard sauce aigre douce 

- Parfait glace à l’orange et grand marnier 

- Sardines rôties, sablé parmesan 

- Langoustines aux ravioles croustillantes, navets et croustillant d’ail 

- Carré d’agneau en croûte d’olives, légumes glacés 

- Abricots au sirop anisé et flambés au cognac 

- Mini-tartelette au citron 
 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 28 € Diner – Menu à 29 € 

- Cervelle de canut, charcuteries lyonnaises 
- Poulet Célestine, riz vénéré 
- Entremet aux pralines roses 

- Quiche à l’échalote, mousse chavignol 

- Filet mignon de porc aux pruneaux pomme et céleri 

- Pomme flambée crumble de spéculos et glace vanille  

 

 

 

 

 

 

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Jeudi 06 Février 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas 
Déjeuner - Menu à 29 € Diner – Menu à 32 € 

- Amuse-Bouche du chef 

- Poireau en papillote grillé, aïoli gingembre 

- Poulpe à « lagareiro », poivron doux poêlé au chorizo 

- Forêt noire 

- Cervelles de canut 

- Huîtres chaudes, façon meunière 

- Carré d’agneau en croûte d’herbe, légumes confits 

- Millefeuille, vanille et caramel beurre salé 

- Crêpe flambée 

 

Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 29 € Diner – Menu à 

- Potage Dubarry au saumon 
- Cuisse de pintade au vin d’Arbois et son gratin de crozets 
- Crêpes suzette   

https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/
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Vendredi 07 Février 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner- Menu à 32€ avec un verre de vin blanc 

Examen Blanc BTS 

Diner  

Réservation uniquement par téléphone au 01 44 84 19 30 

 
  

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu 32 € Diner 

- Arancini, Ketchup maison 
- Grecque de légumes, crème fumée 
- Selle d’agneau aux fruits secs, navet et pois chiche 
- Baba aux agrumes 
- Mini- Tropézienne 

-  

 

 

 

 

 

 

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Lundi 10 Février 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu  à 28 € Diner 

- Dartois aux crevettes sauce dieppoise 

- Brochette de saumon à la paimpolaise 

- Ile flottante 

   

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 29 € Diner 

- Capuccino de Panais, émulsion de lait d’amandes 

- Blinis de pomme de terre, mousse de saumon fumé citron vert, 

beurre blanc au citron 

- Galette complète au sarrasin façon tartiflette, petite salade verte 

- Crêpes flambées 

 

  

Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 26 € Diner 

- Œuf mayonnaise à la menthe, petits croûtons  
- Mijoté de joue de porc à la bière et aux carottes 
- Crêpes Brésilienne   

 

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/
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Mardi 11 Février 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 29 € Diner 

- Assiette de saumon fumé et ses accompagnements 
- Brochette de rumsteak, sauce béarnaise, légumes gourmands 
- Choux à la crème vanillée 
- Muffins au chocolat   

Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 29 € Diner 

- Fine crème de topinambours, pesto de roquette, chips 
- Dos de lieu comme une blanquette parfumée à la vanille, 

légumes de saison 
- Crêpes Brésilienne   

https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/
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Mercredi 12 Février 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 29 € Diner – Menu à 32 € 

- Saumon fumé maison blinis 

- Poulet rôti jardinière de légumes 

- Opéra, café chocolat 

- Sablés feuilletés et tapenade 

- Tielle sétoise pour 4 

- Pavé de bar grillé, sauce maltaise, pommes de terre écrasées 

aux olives noires 

- Pruneaux flambés à l’armagnac, pommes séchées et sorbet 

citron vert 

- Oreillettes 

 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 28 € Diner 

- Cervelle de canut et charcuteries lyonnaises 

- Poulet Célestine, riz vénéré 

- Entremet aux pralines roses      

https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Jeudi 13 Février 

Restaurant Côté Jardin Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à Diner – Menu à 32 € 

 

- Cervelles de canut 

- Huîtres chaudes, façon meunière 

- Carré d’agneau en croûte d’herbe, légumes confits 

- Millefeuille, vanille et caramel beurre salé 

- Crêpe flambée 

 

Restaurant Orée Réservation 

des repas Déjeuner – Menu à 29 € Diner – Menu à 

- Potage Dubarry au saumon 
- Cuisse de pintade au vin d’Arbois et son gratin de crozets 
- Crêpes Suzette 

 
 
 
 

  

 

 

 

https://www.restaurant-cotejardin.fr/
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Nous privilégions le règlement par carte bancaire et acceptons aussi le règlement par chèque et espèces. 
 

 

Vendredi 14 Février 

Restaurant Astérie Réservation 

des repas Déjeuner - Menu à 32€ avec un verre de vin 

BTS Blanc 

Diner - Menu à 

Réservation uniquement par téléphone au 01 44 84 19 30 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.restaurant-asterie.fr/

