Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris G Jirel Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Lycée Guillaume TIREL

Menus du 28 avril au 26 mai 2025

Bienvenue dans I'univers de nos restaurants pédagogiques !

Nos éleves, étudiants et professeurs vous proposent des menus confectionnés dans le cadre de leurs formations. Du
CAP au BTS, les éleves de cuisine comme de salle s’appliquent a vous concocter des menus uniques.

Vous l'aurez compris, en venant dans nos restaurants vous entrez dans une salle de classe et participez directement
Menus publication Septembre- Octobre 2024.docxaux apprentissages de nos jeunes. Le service comme les mets sont
préparés avec le plus grand soin et peuvent néanmoins maguette menus 2024-2025.docxconnaitre quelques imperfections.
Nous vous remercions d’avance d’étre compréhensif.

Déjeuner Diner

Accueil Fin de service Accueil Fin de service
12h00 14h30 19h00 21h30

Au plaisir de vous accueillir trés prochainement...

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.



file://horus4476h/partage_admin/DDFPT20242025/ZENCHEF/Menus%20publication%20Septembre-%20Octobre%202024.docx
file://horus4476h/partage_admin/DDFPT20242025/ZENCHEF/maquette%20menus%202024-2025.docx

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris SIL Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Lundi 28 Avril

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner- Menu a 27.00 € Diner des repas

Menu Indien

- Samoussa boeuf chutney aux péches

- Curry de lentilles et Iégumes E
- Poulet Korma riz indien “‘m,_

- Kulfisal a la pistache miel et cardamone - -

Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 27,00 € Diner des repas
- Assiette de charcuterie . £
- Navarin d'agneau aux légumes de saison ﬂ?\ME i
- Panna cotta aux fraises, crumble aux pistaches =

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris G Jirel

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Astérie

Réservation
Déjeuner — Menu a 29.00 € Diner — Menu a 29,00 € des repas
- Tartare de saumon au yuzu, salade croquante de chou, kiwi et
- Goujonnettes de soles cacahuetes //’
~ Navarin d’agneau, pommes tournées - Mignon de porc réti en cro(ite d'herbes fraiches, champignons et "
- Roulé ala creme citron, meringue a la francaise bouillon )
- Agrumes et miel
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 29,00 € Diner des repas
- Asperges, ceuf poché, espuma de parmesan /-
- Faux-filet de beeuf, sauce béarnaise artichaut barigoule, pommes “.RME T F
pont neuf S -
- Péches flambées -

jujugvozde@gmail.com

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris SIL Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Mercredi 30 Avril

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner — Menu a 27.00 € Diner - Menu des repas
Menu Asie

- Soupe de nouilles au poulet

- Curry de beeuf vietnamien
- Melon et litchi au sirop citronné “mt |

Restaurant Coté Jardin Réservation

Déjeuner - Menu a Diner — Menu a 27.00€ des repas

- Amuse-Bouche du chef

- Assiette de saumon fumé, blinis et creme de ciboulette
: - Navarin d’agneau fagon tandori, riz madras

H—_RME - Gros chou craquelin au chocolat ~
e - Mignardise -

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris G Jirel Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30

Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 28.00 € Diner des repas
- Tartare de thon et avocat /-
- Encornets farcis provencale, fenouils braisés a la badiane, riz 3 \'-ERME T
couleurs en pilaf s
- Creme glacée a la pistache, tuiles aux amandes -

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner - Menu a 27.00 € Diner des repas

Menu Belge

- Carpacino de crevettes grises

- Carbonade et pommes de terre a la flamande EE?\ME @

- Gaufres liegoises

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Coté Jardin

Réservation

Déjeuner - Menu a 31.00 €

Diner des repas

Menu Sud-Ouest au choix :
- Salade de magret fumé, ceuf mollet frit et mouillette
- Magret de canard roti, pommes Sarladaises et petite salade ou
coOtelettes d’agneau grillées a I'ail et romarin, pommes Darphin
- Mousse légére au chocolat, caramel laitier ou gratin de fruits
frais au Cognac

.

A

gtm'i \_"")

Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 27.00 € Diner des repas
- Assiette de charcuterie ¢ f"(w-,‘:..n.}'“
- Navarin d'agneau aux légumes de saison FERME '-.\""““

- Panna cotta aux fraises, crumble aux pistaches

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.



https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris SIL

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Mardi 06 Mai

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner — Menu a 27.00 € Diner - Menu a 29.00€ des repas

- Amuse-Bouche

- Flan de courgette de féta, salade de pousses d’épinards
- Velouté aux petits pois - Réti de porc farci aux pommes granny/purée de patates douces,

- Escalope de veau panée au jambon auvergnat, cocotte de pommes de terre
légumes - Choux a la créme de mascarpone chantilly vanille/coulis de fruits

- Tartelettes aux fraises

rouges
- Mignardise
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu 3 29.00 € Diner des repas
- Asperges vertes crues et cuites, sabayon au basilic, tuile au
parmesan : -
- Navarin d’agneau, légumes de saison glacés ﬁ?\m'; e
- Crumble fraises, rhubarbe, sorbet citron - _

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris el Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner - Menu a 27.00 € Diner des repas

Menu Allemand

- Frittatensuppe
- Wlener Schnitzel “‘Rm__ @
- Linzer Torte o
Restaurant C6té Jardin Réservation
Déjeuner - Menu a Diner — Menu a 29.00€ des repas

- Amuse —Bouche du chef
- (Euf mollet croquant, garniture bourguignonne

- Dos de cabillaud roti, risotto d’herbes et émulsion verte ’“\
aasrvasae
¢ - Comme un banana split BN
FERME

- Madeleine au citron

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris el Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Lundi 12 Mai

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner — Menu a 26.00 € Diner - Menu des repas

Menu Américain

- Beignets de légumes sauce barbecue
- Burger au porc effiloché ou burger au poulet Louisiane

- Chesse cake aux fruits rouges ﬁ?\mz-_
Restaurant C6té Jardin Réservation
Déjeuner - Menu 4 31.00 € Diner - Menu des repas

Menu Sud-Ouest :
- Salade de magret fumé, ceuf mollet frit et mouillette (bol Terra
petit format
- Magret de canard réti, pommes Sarladaises et petite salade ou “RN._
coOtelettes d’agneau grillées a I'ail et romarin, pommes Darphin s
- Mousse légere au chocolat, caramel laitier ou gratin de fruits -
frais au Cognac

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

G.Tirel

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Orée

- Tiramisu aux fraises

Réservation
Déjeuner — Menu a 26.00 € Diner — Menu des repas
- Millefeuille de tomates au chévre frais C“:
- Burger de beeuf, cheddar, oignons rings, coleslaw, potatoes o

FERME

Restaurant Astérie Réservation
Déjeuner - Menu a Diner — Menu a 31.00€ des repas
Amuse-Bouche du chef
Accra de morue et sa sauce verte ‘
L4 faservren
“._Rm-_ Brochette de boeuf marinée sauce cacahuéte/crumble aux légumes o
o du soleil
- Mont Blanc au coco, coulis jaune

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris SIL Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

- Mignardise
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 26.00€ Diner des repas
- Assiette de melon jambon P -
- Filet de dorade roti a la tapenade, pommes écrasées aux herbes ﬂ?\ME I
- Choux craquelins chantilly mascarpone aux fraises = o

Mercredi 14 Mai

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner — Menu a 28.00 € Diner - Menu 28.00 € des repas

Menu Oriental

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

- Assiette Meze
- Couscous royal —
- Délice a l'orange . { Paservnen
renk '
Restaurant Coté Jardin Réservation
Déjeuner - Menu a Diner — Menu a 29.00€ des repas
- Amuse-Bouche du chef
- Huftres et leurs accompagnements
- Supréme de volaille cidre et pommes, premiers légumes de e
3 printemps v ;\;m.é
H'.Rm'-_ - Dessert autour de la poire N/
< } - Financier
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 28.00 € Diner des repas

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.



https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-cotejardin.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris el Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

- Terrine de canard

Poulet fermier au cidre, pommes grenaille réties aux herbes, -
pommes fruits sautées

. FERME e
- Le bourdelot, chausson aux pommes et calvados, coulis e
d'abricots au calvados, sorbet aux pommes

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner - Menu a

Diner- Menu a 28.00 € des repas

Perle de chevre frais aux fruits séchés lit de roquette

Z - Mignon d'agneau en cro(ite mentholé e
g O

- Mini Baba au rhum, creme chantilly - fruits frais divers

Restaurant Coté Jardin Réservation

Déjeuner - Menu a 31.00 €

Diner

des repas

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.



https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris el Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

- Amuse-bouche du chef

- Gambas marinées a la menthe, créme de petits pois et oignons,
cébettes a la réglisse mentholée “‘Rm__ rrarme

- Blanquette de veau au curry et citron vert, riz madras ot

- Riz au lait aux poires, coulis d'abricot, croustillant aux amandes -

- Mignardise

Restaurant Orée Réservation

Déjeuner — Menu a 25.00 € Diner des repas

- (Eufs Mimosa, salade du moment o

- Aiguillette de volaille panée, sauce Béarnaise, pommes cocotte, “’.?\ME "/:"m'.';'
brochette de Légumes s

- Chou Chantilly -

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner - Menu a 26.00 € Diner des repas

Menu Breton

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris SIL Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30

Email : reservation.tirel@gmail.com

- Nems breton au saumon fumé

- Lapereau au cidre de Bretagne et ses oignons confits H_RME
- Sablé aux fraises -

Restaurant Orée

Réservation

Déjeuner — Menu a 26.00€ Diner des repas

- Millefeuille de tomates au chévre frais

hevre fr: u -
- Burger de beeuf, cheedar, oignons rings, coleslow, potatoes ﬁ.?\ -
- Tiramisu aux fraises

Mardi 20 Mai

Restaurant Orée Réservation

Déjeuner — Menu a 25.00 € Diner

des repas

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.



https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris el Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

- Courgettes marinées, vinaigrette aux agrumes, chévre frais p 4;__
- burger de beeuf, cheddar, oignons rings, coleslow, potatoes “’.?\ME o
- Verrine de crumble au citron et fraises —

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner - Menu a 28.00 € Diner des repas

Menu du Sud

- Soupe de poisson a la sétoise
- Pintade braisée au muscat de Frontignan

- Tarte alarhubarbe “__Rm,- @

Restaurant Coté Jardin Réservation

Déjeuner - Menu a Diner- Menu a 29.00€ des repas

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris G Jirel

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

- Amuse-Bouche du chef
- Nouilles sautées aux légumes, sauce aigre douce
- Daurade rétie, beurre blanc, compotée de fenouil et courgettes a
I'anis
‘ - Buffet de desserts e
ﬁ_?\ME - Sablé diamant
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 29.00 € Diner des repas

- Tartare de saumon mangue et avocat z

- Sandre en croute d'amande/noisette roti Sauce aux échalotes au “?\ME_'_ .
Beaujolais Pomme de terre sautée a cru, Carottes g

- Petites crépes a la mangue au coulis de coco (mokaris)

Restaurant Coté Jardin

Réservation

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris el Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Déjeuner - Menu a 28.00€ Diner des repas

- Amuse- Bouche du chef
- Pastel épinards fromage de chévre et sa compotée de tomates
- Travers de porc mariné, ratatouille riz blanc

- Tarte tatin a la poire au coulis de romarin E ‘ N
- Mignardise FERM 3 WO
Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu 3 25.00 € Diner des repas

- (Eufs Mimosa- Salade du moment -

- Aiguillette de volaille panée/sauce Tartare — Pommes {-E\\Mi'- C.....
Cocotte- Brochettes de légumes el

- Chou Chantilly -

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-cotejardin.fr/
https://www.restaurant-brasserie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris SIL Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner - Menu a 29.00€ Diner des repas

- Créme br(lée foie gras et figues

- Filet de rouget cuit a la flamme, fondue de fenouil et sauce vierge

- Caille en deux cuissons, gnocchis de pomme de terre au Cantal, H_RN'-
mousse de parmesan —

- Entremet chocolat

- Mignardise
Lundi 26 Mai
Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner — Menu a 27.00€ Diner - Menu des repas

Centre Val de Loire

- Faisselle aux herbes et ses tartines croustillantes
- Filet de sandre au beurre de champignons H_RN'-

- Tarte Tatin ou et assiette de fromages de chevre

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-asterie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

A

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris el Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Mardi 27 Mai

Restaurant Orée Réservation
Déjeuner — Menu a 28.00€ Diner des repas
- Fraises au balsamique, roquette et Bourratina /-
- Poulpe confit a la vinaigrette de mangue, duo d’houmous, ﬁ_?\m'- T
guacamole L
- Pavlova chantilly, mascarpone aux fraises -

Restaurant Astérie Réservation

Déjeuner - Menu a 29.00 € Diner des repas

Salade du Périgord

- Salade périgourdine aux noix, magrets fumés et gésiers .
- Confit de canard pommes salardaises ﬂ?\m'-

- Tarte frangipane aux noix et ses fraises du Périgord —

Restaurant Orée Réservation

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.


https://www.restaurant-brasserie.fr/
https://www.restaurant-asterie.fr/

Lycée Guillaume Tirel

235 Boulevard Raspail — 75014 Paris

Ligne directe : +33 (0)1 44 84 19 30
Email : reservation.tirel@gmail.com

Déjeuner — Menu a 29.00 € Diner des repas
Terrine de poissons —~
Filet de daurade en écaille de courgettes Beurre blanc a la EERN'-
ciboulette Pomme fondante Fagots d'haricots verts - -

Moelleux au café Creme anglaise au Kalua

l, Ersresno |
\ BN Lne
\

Nous privilégions le reglement par carte bancaire et acceptons aussi le réglement par cheque et espéces.



https://www.restaurant-brasserie.fr/

